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■化粧訓練士資格取得によってできること 
 当事者へマンツーマンでのブラインドメイクレッスン（60 分 5000 円） 
 体験会などのイベントでの指導 
 協会主催の講習会や交流会への参加 
 協会 HP への氏名掲載、および、希望者へは PR ページへの登録 
 履歴書などへの資格記載 

 
■化粧訓練士養成講座 
 化粧訓練士の資格取得には、化粧訓練士養成講座を受講いただく必要がございます。 
 ご自身のペースで 8 本の動画を視聴し、ブラインドメイクのノウハウを習得頂きます。  

  
■資格取得までの流れ 

 ①下記 8 本の動画を視聴し感想文提出（各動画につき 200 字以上） 
 ②ウェブ試験 50 問全問正解で合格（何度でも受験可能・追加料金なし） 
 ③ZOOM での認定個別面談（簡単な実技含む） 
 ④資格取得 

 
■講座内容 
 １．ブラインドメイク実演 / 16 分 18 秒 
 ２．指導編～洗顔～ / 13 分 00 秒 
 ３．指導編～メイク落としからフェイスパウダー～ / 27 分 47 秒 
 ４．指導編～口紅、アイメイク、チーク～ / 48 分 29 秒 
 ５．視覚障害者理解 / 20 分 30 秒 
 ６．眼科～基礎・ロービジョン編～ / 30 分 20 秒 
 ７．眼科～ブラインドメイク編～ / 23 分 23 秒 
 ８．皮膚科講義 / 20 分 34 秒 

 
■料金  
 55000 円（税込み）※受講料、Web 試験、面談、認定書発行まで全てを含む 

 
■化粧訓練士としての資格維持条件 
 資格取得後は、以下３つの条件すべてを満たす必要があります。 
 ①日本ケアメイク協会の正会員、もしくは賛助会員であること。 
 （年会費/正会員 7000 円・賛助会員 3000 円） 
 ②スキルアップ講習会（5000 円～）、認定化粧訓練士養成講座（5000 円～）の 
  いずれかを、3 年に 1 回以上受講。 
 ③ブラッシュアップ研修会（無料）に、年に１回以上参加。 
 ※3 年間、条件を満たすことのできなかった場合は、資格取り消しとなります。 
 ※②③は、原則オンラインでの開催 ※休会・退会制度あり。 

 
 

受講ご希望の方はメールにて、件名を「養成講座受講希望」とし、お名前、ご連絡可能なメールアド

レスとお電話番号を明記の上、trainer@caremake.jp までご連絡ください。 

化粧訓練士概要説明 


